Die praktische Urlaubs-Checkliste

fir Ihren Abenterurlaub!

Zusammengestellt von Sil saptil, Ihrem praktischen Helfer auf der Reise!

Vorbereitung — — — — — — — — — — — — — — — — — — — —

Wichtige Dokumente Impfungen
Geld wechseln Wichtige Adressen/ Nummern
Visum Jugendherbergsausweis
Kleidung — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — —
Pulli Lange + kurze Hosen
T-Shirts Bequeme Schuhe
Ausreichend Socken Flip Flops
Unterwasche Regenjacke/ -cape

.Uberlebensnotwendiges” — — — — — — — — — — — — — — — — — —

Schlafsack Isomatte/ Luftmatratze
Taschenmesser Taschenlampe
Feuerzeug/ Streichholzer Reisefiihrer/ Landkarte
Kompass/ GPS Schloss fir Koffer/ Rucksack
Dosenoffner Beutel fiir schmutzige/ nasse Wéasche
Handticher Proviant
Zelt Gaskocher
Kosmetkh —m — — — — — — — — — — — — — — — — — — — —
Zahnbdrste Haarbirste
Zahnpasta Reisefon
Haarshampoo Rasierzeug
Duschzeug Sonnencreme
Tampons/ Binden Deo
Taschentiicher Hygienetlcher
Reiseapothekeg — — — — — — — @ — @ — - - - - - — — — — — —
Aspirin Insektenschutz
(Blasen-)Pflaster Erkaltungsmittel
Antiallergikum Desinfektionsmittel
Wund-/ Brandsalbe Reisetypische Medizin
Sonstiggs — — — — — — - - - - — — — — — — — — — — —
Lektire Handy + Aufladegerat
Fernglas Fotoapparat + Aufladegerat
Worterbuch Waschmaschine im Koffer: Sil saptil

Und abschlieBend noch die Top 10 Fragen, die Sie unmittelbar vor lhrer Abreise mit Ja beantworten sollten:

1. Genligend Bargeld dabei/ Geld gewechselt? 6. Wertsachen versteckt?

2. Alle Fenster geschlossen? 7. Kihlschrank leer und Mill entsorgt?

3. Elektrische Gerate und Heizkdrper aus? 8. Notfallnummern im Gepack?

4. Zeitung abbestellt? 9. Ersatzschlissel bei Nachbarn/ Familie abgegeben?

5. Haustiere gut untergebracht und Blumen versorgt?  10. Sil saptil dabei?

Ja? Na, dann kann’s jetzt losgehen!



